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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА  

«ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ С ПОЗИЦИИ 

КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ» 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ЦЕЛЬ И ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

 Образовательной целью мероприятия является структурирование и обновление 
знаний в вопросах диагностики и лечения пациентов с артериальной гипертензией в 
соответствие с клиническими рекомендациями 2020 года.  

 По итогам участия в ОМ, слушатели смогут ориентироваться во показателях 
основных диагностических методах и соотносить их со стадией и степенью течения 
гипертонической болезни, определять необходимость специализированного врачебного 
приема, выявлять побочные действия антигипертензивных препаратов и необходимость 
коррекции терапии.   

 

20 ФЕВРАЛЯ 2024, КЕМЕРОВО 

 
13.00-14.45 
 
 
 

 
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ С ПОЗИЦИИ 
КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 
 
Лебедева Наталия Борисовна – д.м.н., доцент, профессор научно-образовательного 
отдела, ведущий научный сотрудник лаборатории реабилитации отдела клинической 
кардиологии НИИ КПССЗ (Кемерово) 
 

14.45-15.00 ДИСКУССИЯ 
 

 
 
 
Председатель программного Комитета, 
академик РАН, д.м.н., профессор,  
директор НИИ КПССЗ                         О.Л. Барбараш 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
Одобрено комиссией по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО 

 



 

АДРЕС МЕРОПРИЯТИЯ 
 

https://my.mts-link.ru/28618589/1220323374 

ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» 

 
г. Кемерово, Сосновый бульвар, 6  

 
КОНТАКТНОЕ ЛИЦО 

 
Зверева Татьяна Николаевна 

 
к.м.н., начальник научно-
образовательного отдела НИИ КПССЗ 
(Кемерово) 
тел. +7-904-378-05-33 
e-mail: zvertn@kemcardio.ru 
 

ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

https://events.kemcardio.ru/event/158 
 


